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แนวทางในการเตรียมบทความวิจัยต้นฉบับ (Manuscript) 
งานประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ประจ าปี 2567  

“Co-creation for Sustainable Development in Good Health and Well-Being”  
การประสานความร่วมมือ เพื่อการพัฒนาสุขภาวะท่ียั่งยืน 

 
การเตรียมต้นฉบับภาษาไทย 

1. พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส ำเร็จรูป Microsoft Word 2003 ขึน้ไป ใช้กระดำษพิมพ์ขนำด A4 ใช้ 
ขนำดอักษรตำมที่ก ำหนดไว้ด้ำนล่ำง โดยหัวข้อเป็นตัวหนำ และมีจ ำนวนหน้ำไม่เกิน 12 หน้ำ (รวมเอกสำรอ้ำงอิง) 
โดยตั้งขอบกระดำษ ขอบบน 3.81 เซนติเมตร ขอบซ้ำย 3.81 เซนติเมตร ขอบขวำ 2.54 เซนติเมตร ขอบล่ำง 2.54 
เซนติเมตร บทควำมภำษำไทยใช้ตัวอักษร TH Sarabun PSK บทควำมภำษำอังกฤษใช้ตัวอักษร Times New 
Roman โดยมีขนำดตัวอักษรในส่วนต่ำง ๆ ดังนี้ 

ชื่อเรื่อง  
บทควำมภำษำไทย ขนำด 16 ตัวหนำ 
บทควำมภำษำอังกฤษ ขนำด 12 ตัวหนำ 

ชื่อผู้เขียน ประกอบด้วยภำษำไทย ภำษำอังกฤษ 
บทควำมภำษำไทย ขนำด 16  
บทควำมภำษำอังกฤษ ขนำด 12  

ต าแหน่งและสถานที่ท างาน 
บทควำมภำษำไทย ขนำด 14  
บทควำมภำษำอังกฤษ ขนำด 12  

บทคัดย่อ 
บทคัดย่อก ำหนดให้ควำมยำวไม่เกิน 300 ค ำ และให้พิมพ์หัวข้อเป็นตัวหนำ 
บทควำมภำษำไทย ขนำด 14  
บทควำมภำษำอังกฤษ ขนำด 10 

ค าส าคัญ ไม่เกิน 5 ค ำ ให้หัวข้อเป็นตัวเอียงและตัวหนำ 
บทควำมภำษำไทย ขนำด 14  
บทควำมภำษำอังกฤษ ขนำด 10 

2. ชื่อเรื่อง พิมพ์ไว้บรรทัดแรกตรงกลำง ชื่อ-สกุล ผู้เขียน ทั้งภำษำไทยและอังกฤษ อยู่ด้ำนขวำมือ  
ส่วนต ำแหน่งทำงวิชำกำร/วิชำชีพ และสถำนที่ท ำงำนผู้เขียนพิมพ์ไว้ในเชิงอรรถหน้ำแรก ผู้รับผิดชอบหลัก 
(Corresponding author) ให้ใส่ e-mail address ต่อท้ำย ตัวอย่ำงเช่น *รองศำสตรำจำรย์ ส ำนักวิชำแพทยศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีสุรนำรี, e-mail:….........@..............  

3. บทคัดย่อ ภำษำไทยและอังกฤษ ประกอบด้วย 6 ส่วน คือ 1) ควำมส ำคัญของปัญหำ 2) วัตถุประสงค ์
กำรวิจัย 3) ระเบียบวิธีวิจัย ได้แก่ ชนิดของกำรวิจัย สถำนที่ศึกษำ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง เครื่องมือวิจัยและ
กำรตรวจสอบคุณภำพ สรุปวิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูล และกำรวิเครำะห์ข้อมูล 4) ผลกำรวิจัยตำมวัตถุประสงค์ 5) 
สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะที่สอดคล้องกับผลกำรวิจัย และ 6) ค ำส ำคัญ ทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ 
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4. เนื้อหำบทควำมวิจัย ให้เรียงล ำดับหัวข้อดังนี้ 
4.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
4.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย/ สมมติฐำนในกำรวิจัย (ถ้ำมี) 
4.3 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในกำรวิจัย 
4.4 วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย (ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวนและวิธีกำรได้มำของกกลุ่มตัวอย่ำง 

เครื่องมือวิจัยและกำรตรวจสอบคุณภำพทั้งควำมตรง (Validity) และควำมเที่ยง (Reliability) วิธีกำร
เก็บรวบรวมข้อมูล และกำรวิเครำะห์ข้อมูล (ใช้โปรแกรมและสถิติอะไร) 

4.5 กำรพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่ำง/อำสำสมัคร ระบุรหัสกำรรับรองจำกคณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัยใน
มนุษย ์

4.6 ผลกำรวิจัย (รวมตำรำงและแผนภูมิประกอบไม่เกิน 4 ตำรำง/ภำพ) 
4.7 กำรอภิปรำยผล 
4.8 ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะกำรวิจัยครั้งต่อไป 
4.9 กิตติกรรมประกำศ กรณีท่ีได้รับทุน ให้ระบุผู้ให้ทุนวิจัย 
4.10 กำรมีส่วนได้เสียในโครงกำรวิจัย (Conflict of interest) ให้ระบุว่ำนักวิจัยมีส่วนได้เสียหรือไม่ ไม่ว่ำ
จะเป็นรูปแบบตัวเงิน หรือได้รับค่ำตอบแทนซึ่งสำมำรถตีค่ำเป็นจ ำนวนเงินได้ เช่น กำรได้รับเงินสนับสนุน
ให้ร่วมประชุมวิชำกำรหรือสัมมนำ หรือกำรเกี่ยวข้องทำงสำยเลือดหรือกำรสมรส 

5. กำรเขียนอ้ำงอิงในเนื้อหำ 
ใช้ระบบนำมปี (Name Year System) ชื่อผู้แต่งภำษำไทยและผู้แต่งภำษำอังกฤษให้เขียนเฉพำะ 

นำมสกุล คั่นแต่ละสกุลด้วย , แล้วตำมด้วยปี ค.ศ. 
ตัวอย่ำง เช่น ผู้แต่ง 1 คน  ข้อควำม......................................(Sherman, 2020) 
       ผู้แต่ง 2 คน ข้อควำม........................................(Sherman & Watson, 2022) 

6. เอกสำรอ้ำงอิง  
ใช้ระบบ APA (American Psychological Association) 6th ed รำยละเอียดกำรอ้ำงอิงสำมำรถ

ดูได้จำก www.apa.org ทั้งนี้ผู้เขียนต้องตรวจสอบให้ครบถ้วนและถูกต้องก่อนส่งบทควำม 
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English manuscript preparation 

1 .  The original typescript, on data file must be submitted with Microsoft Word 2003 and above 

program, using A4  size printing paper, use the following font size set out below.  The topic is in 

bold and have no more than 12  pages (including reference)  with the top margin 3 .81  centimeters, 

left margin 3.81 centimeters, right margin 2.54 centimeters, bottom margin 2.54 centimeters. Thai 

articles use the font TH Sarabun PSK.  English articles use the font Times New Roman, with font 

sizes in various parts as follows: 
Title  

Thai article size 16, bold type 

English article size 12, bold type 

Author's name  

Thai article size 16 

English article size 12 

Position and workplace  
Thai article size 14 

English article size 12 

Abstract Abstracts must submit abstracts in duplicate, both in English and Thai, which 

must include a concise statement in not more than 300 words of what was done, what was found 

and what was concluded. If there is no Thai author, Thai abstract is not required. 
Thai article size 14 

English article size 10 

Keywords: No more than 5 text. Headings must be italicized and bolded. 
Thai article size 14 

English article size 10 

2 .  Title:  Type on the first line in the middle, In next line type the name and surname of the author 

in both Thai and English on the right hand side.  As for academic/professional positions and the 

author's workplace is printed in a footnote on the first page.  Main responsible person 

(Corresponding author)  include the e-mail address at the end, for example:  *Associate Professor 

School of Medicine Suranaree University of Technology, e-mail:….........@.............. 

3 .  Abstract consisting of 6  parts:  1 )  Background and importance of the problem 2 )  Research 

objectives 3 )  Research methods ( including study design, study location, population and sample, 

research tools, summary of data collection methods and data analysis) , 4 )  Research results 

according to the objectives, 5 )  Summary of research results and recommendations that are 

consistent with research results, and 6) Keywords in both Thai and English. 

4. Research article content arrange the topics as follows: 

4.1 Background and importance of the problem 

4.2 Research objectives/research hypotheses (if any) 
4.3 Conceptual framework used in the research 

4.4 Research methods (population and sample number, method of obtaining sample groups, 

research tools and quality checks for both validity and reliability, data collection methods and data 

analysis (What programs and statistics are used?) 
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4 .5  Protecting the rights of sample groups/volunteers.  Specify the approval code from the 

Human Research Ethics Committee. 

4.6 Research results (including tables and charts, not more than 4 tables/image) 

4.7 Discussion of results 

4.8 Suggestions for using research results and suggestions for next research 

4.9 Acknowledgments, In the case of receiving funding specify the research funder. 

4.10 Conflict of interest: Indicate whether the researcher has an interest or not. Whether it is 

in the form of money or receive compensation that can be valued in monetary terms, such as 

receiving financial support to attend academic conferences or seminars or being related by blood 

or marriage 

5. Writing references in the content 

Use the Name Year System.  Names of Thai authors and English authors should be written 

only surname: Separate each surname with , followed by the year. 

Example: 1 author, text...................................................(Sherman, 2020) 

                                 2 authors, text.............................................(Sherman & Watson, 2022) 

6. References 

The APA (American Psychological Association)  6 th ed system is used.  Citation details can 

be found at www.apa.org. Authors must check for completeness and accuracy before submitting an 

article. 


